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LymphnetzFreiburg..

Vernetzen. Behandeln. Bewegen.

Sa., 8. November 2025

9:00-17:15 Uhr - Biirgerhaus Zahringen
Lameystr. 2 - 79108 Freiburg

www.lymphnetz-freiburg.de




WORKSHOPS

VORTRAGE
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WORKSHOPS

Programm Freiburger Lymphnetztag

09:00-9:15
09:15-9:30

09:30-11:00

11:00-11:15

11:15-11:45

11:45-12:45

12.45-13.45

13:45-14:15

14:15-14:45

14:45-15:15

15:15-15:30

15:30-17:00

17:00-17:15

Ankommen

BegriiBung aus dem Netzwerk

WORKSHOP 1

LymphYoga.
Wirkprinzipien in der
Anwendung

Dr. Anika Meckesheimer,
Sozialpsychologin UAM
Mexiko, LymphYoga Freiburg

WORKSHOP 2
Bandage:

Material & Technik.
Schwerpunkt Bein®
Lymphtherapeutlnnen
Lymphnetz Freiburg e.V.

Pause und Besuch der Fachausstellung

Wo steht die Lymphologie heute?

Riickblick und Bedeutung fiir die heutige Versorgung.
Dr. Christian Schuchhardt, Internist und Onkologe, ehem.
Prasident der Deutschen Gesellschaft fiir Lymphologie

Forum Lymphddem: Stationen der Behandlungskette.

Impulse - Fragen — Antworten

Lymphnetz Freiburg e.V.

Mittagspause und Besuch der Fachausstellung
Laufsteg Kompressionsmode & Vorstellung Herstellerinnen

Aktuelle gesetzliche Vorgaben und die Bedeutung

fiir die Behandlungskette

Ralph Martig, Schaub Gmbh & Co. KG, Freiburg

Herausforderungen in der ambulanten Phase I, Hintergriinde
und Lésungen aus der Lymphologischen Schwerpunktpraxis
Felix Pritschow, Lymphologische Schwerpunktpraxis Hans

Pritschow, Waldkirch

Adipositas, Lipodem und Lymphddem: Wird sich die
Abnehmspritze als Therapeutikum durchsetzen?
Eckart Rupp, Schwerpunktpraxis fiir Lymphologie &

Adiposiologie, Freiburg

Pause und Besuch der Fachausstellung

WORKSHOP 1
Personalisierte Bewegungs-
therapie im Kontext onko-
logischer Nebenwirkungen
Dr. rer. nat. Isabelle Walz

Ausblick

WORKSHOP 2

Motivation iiber Umwege
in der Lymphtherapie
Felix Pritschow, Waldkirch

Referentinnen und Lymphnetz Freiburg e.V.

8. November 2025

*Bei diesen Workshops gibt es je 2 Fortbildungspunkte

Mehr Infos: siehe Riickseite

WORKSHOP 3
Kompression in der
Entstauungstherapie.
Workflow KPE

Elvira Albrecht & Sabine
Zehnle, Fachlehrerinnen &
Lymphologische Schwer-
punktpraxen Freiburg & Lahr

WORKSHOP 3
Bandage-Know how fiir
die ambulante Praxis*
Lymphtherapeutinnen
Lymphnetz Freiburg e.V.

GANZTAGIGES RAHMENPROGRAMM

e Infotisch Lymphnetz

e Infotisch
Selbsthilfegruppe

e Snacks & Getranke

o FACHAUSSTELLUNG
Aussteller:
BSN-JOBST GmbH
Julius Zorn GmbH
medi GmbH & Co. KG
Novo Nordisk Pharma GmbH
OFA Bamberg GmbH
Schaub Gmbh & Co. KG
Thuasne Deutschland GmbH

-y

Kurzbeschreibungen zu den einzelnen Programmpunkten
finden Sie unter www.lymphnetz-freiburg.de



Anfahrt zum Biirgerhaus Zahringen

PKW: Vor Ort bestehen begrenzte Parkmdglichkeiten.
StraBenbahn: Haltestelle TullastraBBe, StraBenbahnlinie 2,
Richtung Zahringen

Adresse: Biirgerhaus Zahringen, Lameystr. 2, 79108 Freiburg

Anmeldung zu Workshops

Wir bitten um vorherige Anmeldung fiir alle Workshops
iber: www.lymphnetz-freiburg.de

Fortbildungspunkte

Fur die Workshops Bandage Schwerpunkt Bein und
Bandage-Know how fiir die ambulante Praxis
werden je 2 Fortbildungspunkte fiir Therapeutinnen
vergeben (Bearbeitungsgebiihr 25€ je Bandage-
Workshop, bitte vor Ort in Bar bezahlen).

Uber das Lymphnetz

Das Lymphnetz-Freiburg e.V. ist eine interdisziplinare
Arbeitsgemeinschaft aus Arztinnen, Therapeutlnnen,
Sanitatsfachleuten, lymphologiekundigen Expertlnnen
und Selbsthilfegruppe mit dem Ziel der optimalen
ambulanten Patientenversorgung.

Wir freuen uns iiber weitere Mitstreiterlnnen!

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Lymphnetz-Freiburg e.V.
Botzinger Str. 55

79111 Freiburg
info@lymphnetz-freiburg.de

www.lymphnetz-freiburg.de

Grafikdesign: www.klausdonarski.de




